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Вы держите в руках второй годовой отчет о работе Благотворительной больницы за 2022 год. Он стал заметно толще  

и содержательнее: в прошлом году мы с командой многое успели сделать. Активно развивали свои текущие проекты помощи 

людям, оказавшимся на улице, начинали новые и амбициозные, занимались научной и образовательной деятельностью  

по изучению медицинских аспектов бездомности в России, писали обращения о нарушенных правах на охрану здоровья 

бездомных людей и разрабатывали алгоритмы вместе с государственными учреждениями здравоохранения по различным 

вопросам оказания медицинской помощи.


За год мы стали сложнее и организованнее, но нам так же важно, как и прежде, быть прозрачной некоммерческой 

организацией, миссия которой понятна широкой аудитории. Организацией, которая четко декларирует свои цели и задачи, 

публикуя отчетность по разным аспектам работы в свободном доступе и в понятном виде для всех желающих. Годовой отчет  

за 2022 год — часть этой работы.


В прошлом году мы приступили к реализации важного проекта — для нас, наших пациентов и в целом для городской 

инфраструктуры помощи бездомным людям. Это благотворительная медицинская клиника в центре Петербурга, которая по 

нашим расчетам должна открыть двери для первых пациентов уже в 2023 году. Где бесплатно без какой-либо стигмы и 

дискриминации бездомные люди, беженцы, пациенты без документов и гражданства смогут получить медицинскую помощь.


Мы не опускаем рук, и несмотря на возникшую гуманитарную катастрофу на нашей планете, продолжаем работать, понимая, 

что потребность в нашей помощи среди людей, попавших в беду, будет только возрастать. 


Благодарю всех, кто поддержал Благотворительную больницу в минувшем году, кто остается с нами сейчас.  

Спасибо вам всем и приятного чтения!


Дорогие друзья!

С уважением, врач общей практики,  

исполнительный директор Благотворительной больницы Сергей Иевков

Приветственное слово директора

«Мы продолжаем работать, 

понимая, что потребность в нашей 

помощи среди людей, попавших  

в беду, будет только возрастать»
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Наша миссия: 

Помогать людям оставаться здоровыми, создавая условия для оказания

им базовой медицинской помощи, делая ее доступной и эффективной.

«Благотворительная больница»  — это некоммерческая 

организация медико-социальной помощи в Санкт-

Петербурге. С 2018 года мы занимаемся уличной медициной 

и помогаем сохранить здоровье людей, попавших в беду: 

бездомных, беженцев, людей без документов и гражданства. 

Работаем на улице под открытым небом, в приютах для 

бездомных и в салоне специально переоборудованного 

фургона. 


У нас отличная команда волонтеров, сторонников  

и энтузиастов, кто работает в проекте и разделяет наши 

ценности, что никому не должно быть холодно, голодно  

и больно! 


Кто мы Что мы делаем
Выезжаем в места раздачи горячего питания  

и предоставления временного ночлега, где консультируем 

людей по вопросам здоровья, перевязываем раны, выдаем 

лекарства, подбираем очки, вакцинируем и тестируем  

на социально значимые инфекции. А в острых случаях 

вызываем скорую помощь и отслеживаем вызов, чтобы  

наш пациент чувствовал себя в безопасности.


Важную часть нашей работы занимает информирование 

уличных пациентов: как восстановить паспорт и полис, 

записаться к врачу или получить квоту на операцию, пройти 

медико-социальную экспертизу, а также где постирать  

и высушить вещи, поесть, переночевать в тепле  

и безопасности.


Мы стараемся дать бездомным людям не только лекарства  

от боли, но и таблетку для души: хоть каплю внимания, 

заботы и уважительного отношения.
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Зачем мы работаем
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В нашей стране от наличия паспорта и полиса зависит, будет ли оказана человеку медицинская помощь или нет. Если 

документы есть, значит пациент сможет бесплатно в поликлинике или больнице получить консультацию врача, перевязку, 

возможность сдать анализы и пройти обследование. Но если документов нет, то в базовой медицинской помощи человеку 

будет отказано: он как бы для системы здравоохранения здоров. По данным исследования Validata для “Ночлежки”  

в Санкт-Петербурге находятся 64 000 бездомных людей. А число тех, кому может быть отказано в медицинской помощи, 

намного больше. 


Мы верим в то, что у каждого человека в России должна быть возможность получать базовую медицинскую помощь,  

вне зависимости от обстоятельств, в которых он оказался. Поэтому реализуем наши низкопороговые проекты по охране 

здоровья по примеру тех, которые существуют во всем цивилизованном мире.

Чем болеют бездомные*
Заболевание

Травмы, отравления и некоторые другие последствия 
воздействия внешних причин

Болезни костно-мышечной системы  
и соединительной ткани

Обращения в учреждения здравоохранения для 
медицинского осмотра и обследования

Болезни крови, кроветворных органов и отдельные 
нарушения, вовлекающие иммунный механизм

Болезни эндокринной системы, расстройства питания  
и нарушения обмена веществ

Врожденные аномалии (пороки развития), деформации  
и хромосомные нарушения

Болезни кожи и подкожной клетчатки

Болезни органов пищеварения

Болезни системы кровообращения

Болезни органов дыхания

Болезни нервной системы

Психические расстройства и расстройства поведения

Болезни глаза и его придаточного аппарата

Болезни мочеполовой системы

Болезни уха и сосцевидного отростка

Новообразования

Беременность, роды и послеродовой период

Внешние причины заболеваемости и смертности

Некоторые инфекционные и паразитарные болезни

S00-T98

M00-M99

Z00-Z99

D50-D89

E00-E90

Q00-Q99

L00-L99

K00-K93

I00-I99

J00-J99

G00-G99

F00-F99

H00-H59

N00-N99

H60-H95

C00-D48

O00-O99

V01-Y98

A00-B99

247

238

175

46

24

2

228

185

192

182

102

96

72

52

26

15

9

9

126

Код по МКБ Число бездомных

14.8%

14.3%

10.5%

13.7%

11.1%

11.5%

10.9%

6.1%

5,7%

4,3%

3,1%

1,5%

0,9%

0,5%

0,5%

2,7%

1,4%

0,1%

7.6%

*на основании анализа базы данных о 1663 пациентах Благотворительной больницы, проведенного сотрудниками Института 

биоинформатики в 2022 году. Часто пациенты имели сразу несколько заболеваний, поэтому в сумме показатели дают больше 

100%.



Наша команда

Сергей Иевков


Директор, врач  

общей практики

Ника Булавинова


Координатор Мобильной клиники, 

врач—травматолог-ортопед

Зоя Коробова


Врач-исследователь, 

event-менеджер

Алена Демина


Редактор

Варвара Журавлева


Координатор медпомощи  

в Мальтийском приюте,  

медицинская сестра

Нина Заковряшина


Специалист по снабжению

Ирина Суровцева


Главный бухгалтер

Женя Гусар


Координатор волонтеров  

и автоволонтеров, врач-педиатр

Ольга Дмитреняк


Координатор волонтеров

Анастасия Шерко


Координатор online-

волонтеров

Елена Иконго


Координатор сбора медикаментов 

на акциях РазДельного сбора

Анна Матвеева


Врач-офтальмолог

Ирина Сафонова


Врач-хирург

Мария Бушурова


Врач-терапевт, гематолог 5



Шесть дней в неделю по расписанию, которое зависит от сезона (зима-лето) 

Мобильная клиника выезжает в разные районы Санкт-Петербурга, чтобы 

бесплатно осмотреть уличных пациентов, перевязать раны, выдать лекарства, 

вакцинировать, протестировать на социально значимые инфекции, а в случае 

необходимости вызвать скорую помощь.

Мобильная клиника — совместный проект Благотворительной больницы  

и Автобуса милосердия клуба «Кинония». Это микроавтобус, переоборудованный  

в медико-социальный кабинет на колесах. Активное участие в работе проекта 

принимают волонтеры-медики. В Мобильной клинике есть возможность бесплатно 

звонить по телефону на любые номера по России и получать парикмахерские услуги 

в теплое время года.

Помощь в восстановлении документов
Отсутствие документов — одна из причин, почему люди в беде не могут получить 

медицинскую помощь. В Мобильной клинике мы принимаем пациентов вне 

зависимости от наличия у них паспорта, полиса ОМС и крыши над головой. И вместе 

с лечением предлагаем помощь в восстановлении документов.  В 2022 году 15 

пациентов Мобильной клиники восстановили паспорт РФ благодаря помощи 

социальных работников проекта и коллег из клуба «Кинония».

Мобильная клиника

Итоги работы  

в 2022 году

288

выездов

2906

очных медико-социальных 

консультаций

666

перевязок

271

тестирование на ВИЧ-

инфекцию, вирусные гепатиты 
В и С, сифилис

77

тестирований на наличие 

антигенов COVID-19

193

выданных пар очков

29

вызовов скорой помощи

500

минут разговоров  

по телефону

45

стрижек

41

человек получили 

вакцину от COVID-19

173

человека получили 
вакцину от гриппа

Вакцинация
На дежурствах совместно с районными отделами здравоохранения города 

вакцинировали против COVID-19 41 человека, а с началом осенне-зимнего периода 

от гриппа — 173 человека. В 2022 году начали защищать вакцинацией людей, 

оказавшихся на улице, и от других инфекций: пневмококковой и менингококковой 

инфекций, вирусного гепатита В, дифтерии, лептоспироза и столбняка.



Виталий Курдеко, координатор социальной работы клуба «Кинония»,  

координатор «Мобильной клиники»:

- В 2022 году проекту Мобильная клиника исполнилось три года. Я очень рад, что  

у нас все получилось! За время работы Мобильной клиники больше 5 тысяч человек 

получили здесь медицинскую, социальную и другую помощь. Сейчас Мобильная 

клиника вмещает в себя такое количество сервисов, что могу уверенно сказать, 

такого проекта в России больше нет.


Почему это важно лично для меня? Я — верующий человек, и для меня создание  

и реализация таких проектов – не для медалек или хайпа, а для пользы людям.  

Мы помогаем людям меньше страдать, наши медики спасают большое количество 

жизней. 


Но все же я надеюсь, что наш проект со временем закончится. И не потому, что 

машина сломалась и не может больше выезжать, а потому, что бездомных людей  

в нашей стране станет намного меньше, и проблема бездомности в России будет 

решена на государственном уровне.

Слово партнерам
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Сколько стоит  

в рублях

1 582

прием одного пациента

18 748

день работы

449 950

месяц работы

5 399 400

год работы



Медпомощь в приютах
Выбравшись с улицы во временное 

жилье (часто это — приют для 

бездомных), наши пациенты все еще 

крайне уязвимы в отношении здоровья. 

На период восстановления документов  

и медицинской страховки, устройства  

на работу с помощью социальных 

работников, бездомным людям 

требуется наблюдение врача, 

поддерживающее лечение хронических 

заболеваний, перевязка ран.


В течение 2022 года врачи-специалисты 

Благотворительной больницы, 

медицинские сестры и студенты-медики 

посещали бездомных пациентов  

в Мальтийском приюте, бесплатно 

оказывая им помощь.

Слово партнерам
Михаил Калашников, координатор 

благотворительных программ 

Мальтийской службы помощи:

- Работа Благотворительной Больницы 
продолжает оставаться одной из самых 
важных и востребованных для 
маломобильных уличных бездомных 
людей, временно проживающих в Приюте 
на Коломяжском пр.6А. Многие из наших 
подопечных не имеют возможности 
получать медицинскую помощь наравне  
с обычными гражданами из-за отсутствия 
у них документов, а также потому, что они 
не могут самостоятельно посещать 
медицинские учреждения из-за проблем  
с передвижением. 

К сожалению, специалисты государственных поликлиник практически не посещают 
приют – а эффективно решать текущие проблемы со здоровьем его жильцов можно  
в основном непосредственно в самом приюте. Поэтому помощь врачей и волонтеров 
Благотворительной больницы трудно переоценить – это не только решение сложных 
медицинских задач, маршрутизация бездомных людей со сложными патологиями, но  
и помощь медикаментами, необходимыми для лечения.
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Сколько стоит  

в рублях

1 354

прием одного пациента

7 521

день работы

67 686

месяц работы

812 236

год работы

Итоги работы в 2022 году

555

очных медико-

социальных консультаций

273

перевязки

118

визитов

8

вызовов  

скорой помощи



Приходим к людям, попавшим в беду, чтобы помочь имАутрич
Осенью 2022 года при участии IT-

волонтера платформы ProCharity фонда 

Друзья и грантовой поддержке фонда 

«Помощь рядом» мы запустили телеграм-

бот ISeeHomelessBot («Я вижу 

бездомного») для сбора информации  

о бездомных людях на улицах Санкт-

Петербурга. Благодаря заявкам горожан, 

мы получаем структурную информацию  

с фото и геолокацией места  

и отправляемся на Мобильной клинике  

к бездомному человеку, чтобы оказать 

помощь. 


Бот также дает прохожему простые 

инструкции: нужно ли вызывать скорую 

помощь, как начать разговор  

с бездомным человеком. И номера 

телефонов, куда можно позвонить, 

чтобы привлечь к взаимодействию 

государственные социальные службы. 


Нередко к выезду медиков 

Благотворительной больницы 

присоединяются сотрудники Социального 

патруля благотворительного фонда 

«Диакония», социальные участковые 

Центров организации социального 

обслуживания районов, участковые 

психиатры диспансеров, волонтеры клуба 

православной молодежи «Кинония»  

и неравнодушные к судьбе бездомного 

человека местные жители.

Итоги работы  

в 2022 году

34

 аутрич-выезда к бездомным 
людям в места их временного 

ночлега

46

очных медико-социальных 

консультаций

2

перевязки

2

вызова скорой помощи

Помогите бездомному 

человеку —
отправьте заявку 

в Telergam-бот


ISeeHomelessBot
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Находимся в партнерстве с государственными учреждениями и отстаиваем право бездомных людей на медицинскую 

помощь, независимо от наличия или отсутствия документов, денег и стабильного жилья.

Итоги работы в 2022 году:
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S После переговоров с районными отделами 

здравоохранения Санкт-Петербурга 

продолжили совместную выездную 

вакцинацию бездомных людей, в том  

числе, без документов.

S Провели серию адвокаций уличных 

пациентов, чьи права были нарушены: 

выписка на улицу с COVID-19, отказ  

в получении стоматологической помощи без 

документов по острой боли, отказ в доступе  

к травматологической помощи  

и иммобилизации зоны перелома.

S Дважды координировали организацию 

психиатрической медицинской помощи 

бездомным людям совместно с участковыми 

психиатрами районных диспансеров, 

органами опеки и специализированными 

бригадами скорой медицинской помощи.

S Выработали механизм по вызову скорой помощи 

уличным пациентам с внебольничной пневмонией 

(нетуберкулезные инфильтративные изменения 

на флюорографии) для своевременного лечения  

в стационаре и предложили его фтизиатрической 

службе города.

S Способствовали получению временного жилья 

по социальному найму от правительства 

города уличному бездомному пациенту  

с флегмоной стопы.

Взаимодействие с государством



В декабре 2022 года в соцсети Благотворительной больницы 

написала хирург больницы Святого Георгия Анастасия 

Орлова — на отделении проходил лечение бездомный 

пациент, и выписать его было некуда, кроме как в сырую 

питерскую зиму. Так мы познакомились с Евгением 

Викторовичем.


Евгений Викторович — скромный мужчина средних лет — 

оказался на улице летом, когда потерял ключи от 

коммунальной квартиры и из-за конфликта с соседями не 

смог сделать дубликат. С этого момента жил «то там, то сям», 

осенью попадал в больницу с переломом ребер, а в начале 

зимы – уже с флегмоной стопы. «Нога начала гноиться, 

ходить стало невозможно. На скорой меня привезли  

в больницу и прооперировали. Месяц лечился в гнойной 

хирургии», — говорит Евгений Викторович.


После общения с коллегой из больницы Святого Георгия,  

мы написали обращения в Центр организации социального 

обслуживания и прокуратуру, УМВД и Администрацию 

Приморского района Санкт-Петербурга с просьбой помочь 

Евгению Викторовичу вернуться в квартиру, где он жил с 

1989 года. Но тут выяснилось, что летом суд выселил Е.В.  

из жилья за долги. Круг замкнулся.

А вот цепочка добра не прервалась: на помощь пришли 

коллеги из Мальтийского приюта – благодаря им после 

операции Евгений Викторович все же оказался не на улице,  

а в теплой палатке на Черной речке. Здесь, в кругу других 

людей со сложной судьбой, под присмотром врачей 

Благотворительной больницы, Е.В. восстанавливался после 

болезни. Вновь начал работать — торговать романами  

и детективами у метро. И не догадывался, что скоро судьба  

в очередной раз подкинет ему сюжет, не хуже книжного. 

Перед самым новым годом в Больничку пришла новость: 

Евгению Викторовичу дали комнату в общежитии.  

В канун праздников наш пациент успел восстановить 

паспорт, который он потерял несколько лет назад. А вскоре 

подписал договор и переехал из приюта — в новую жизнь. 

Ключи от судьбы — вновь в руках у Евгения Викторовича.  

И мы в Больничке надеемся, что теперь-то он их не потеряет.


Эта история стала возможной в том числе, благодаря 

сотрудникам больницы Святого Георгия и Мальтийского 

приюта, социальным участковым ЦОСО Приморского и 

Выборгского районов города, нашим коллегам из фонда 

Диакония и клуба Кинония. Благодарим коллег за помощь!

«Если пациента выпишут на улицу, все лечение пойдет насмарку»

11



К сожалению, в России не развита уличная медицина и помощь бездомным людям с проблемами со здоровьем. Этому  

не обучают и в медицинских ВУЗах и колледжах. Мы делимся опытом с коллегами, чтобы развивать уличную медицину в нашей 

стране: проводим лекции и вебинары, участвуем в конференциях, переводим зарубежные материалы по уличной медицине, 

организуем стажировки для сотрудников из других организаций помощи бездомным.

Обучение и наука
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Лекции на тему уличной медицины

Врач-волонтер Зоя Коробова

«Навыки общения с бездомными пациентами»

Врач—травматолог-ортопед Ника Булавинова

«Применение ортопедических изделий и вспомогательных 

средств передвижения в рамках уличной медицины»

Врач—травматолог-ортопед Ника Булавинова

«Как помочь бездомному человеку, чтобы не навредить»

Врач общей практики Сергей Иевков

«Доступ к врачебной тайне третьих лиц»

Итоги работы в 2022 году:

, Начали собирать данные о социальных и медицинских 

аспектах жизни бездомных людей в исследовательской 

системе RedCap для преемственности работы проектов  

и научного анализа полученных данных.�

, Совместно с сотрудниками и студентами программы 

биостатистики Института биоинформатики 

проанализировали данные о состоянии здоровья 1633 

бездомных пациентов.

, Выступили с докладом о Мобильной клинике на 

конференции по бездомности в Санкт-Петербурге 

совместно с руководителем сообщества православной 

молодежи «Кинония» Виталием Курдеко.�

, Провели полевые исследования и опубликовали три 

научные статьи на тему ВИЧ-инфекции у бездомных 

людей@

, Записали серию вебинаров и лекций на темы уличной 

медицины на нашем YouTube-канале 

Благотворительная больница
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Классификация европейской типизации бездомности ETHOS* в модификации  
Благотворительной больницы

Категории бездомности по месту ночлега: варианты ответа на вопрос  

«Где вы сегодня ночуете?» или «Где вы ночевали вчера?»

Учитывая, что к врачам Благотворительной больницы за помощью часто обращаются повторно, мы проанализировали, как меняется место 
проживания и ночлега пациентов и есть ли тенденция перехода людей из одной категории бездомности в другую.


В 2022 году совместно с институтом Биоинформатики мы модернизировали классификацию европейской типизации бездомности (ETHOS)  
с учетом региональных особенностей Санкт-Петербурга и используем разработанные критерии для опроса пациентов, оказавшихся на 
улице. Это позволяет нам предлагать эффективные медицинские и социальные сервисы пациентам, в зависимости от их принадлежности  
к условной группе («домашние», «условно бездомные\скрытая бездомность» и «уличные»).


*По материалам: www.feantsa.org/ethos-typology-on-homelessness-and-housing-exclusion

43 (2.6%) 
количество пациентов, чье место 

проживания стало лучше

55 (3,4%)  
количество пациентов, чье место 

проживания стало хуже

Статус:

Нет данных - 57.5%

«Скрытая бездомностьй» - 17.3%

«Уличный» - 12.8%

«Домашний» - 6.4%

«Уличный → скрытая бездомность» - 1.6%

«Скрытая бездомность → уличный» - 2%

«Уличный → домашний» - 0.6%

«Домашний → скрытая бездомность» - 0.8%

«Скрытая бездомность → домашний» - 0.4%

«Домашний → уличный» - 0.6%

Оценка улучшений условий жизни по месту проживания

Период наблюдения: 1 год

«Домашние»

Тип бездомности

D квартира/дом в собственност=

D длительная аренда жилья (более 1 года8

D краткосрочная аренда жилья (общежитие, хостел, менее 1 года)

«Условно бездомные»/  

скрытая бездомность

D медицинское учреждение (стационар8

D низкопороговые приюты для бездомных (ночные приюты, пункты обогрева8

D постоянные приюты для бездомны`

D транзитное и поддерживаемое проживание (дом ночного пребывания,  

менее 1 года8

D рабочий до�

D кризисный центр для женщиm

D работа с проживанием (цех, сторожка, охрана)

«Уличная» бездомность D в публичных местах или на улиц�

D подвалы, парадные, чердак=

D временное сооружение (шалаш, навес, гараж8

D непригодное жилье (заброшенные здания)



С апреля по ноябрь 2022 года медики Благотворительной больницы при поддержке фонда «Гуманитарное действие» 

провели анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию бездомных людей в местах раздачи горячего питания и 

временного ночлега. Участие в нем приняли 173 человека. У 17 человек (9,83% исследуемой группы) была выявлена ВИЧ-

инфекция, подтвержденная затем лабораторно. Этот показатель в разы превышает данные по общей распространенности 

ВИЧ-инфекции на территории России (0,78%) и в Санкт-Петербурге (0,81%).

Елена Вычегжанина, соавтор исследования, волонтер 

Благотворительной больницы:

- Исследовать распространенность ВИЧ среди бездомных 

людей важно, потому что мы нацелены на то, чтобы они 

вернулись в общество и стали его полноценными 

участниками. Вместе с тем, это сложная ключевая группа для 

исследований: бездомные люди живут где угодно, с меньшей 

охотой соблюдают рекомендации врача, часто страдают 

алкоголизмом, который влияет на поведение и понижает 

порог согласия на половые контакты, которые являются 

передовым путем распространения ВИЧ.


Сложности начинаются, если результат тестирования 

положительный — важно, чтобы пациент дошел до 

СПИД.центра и встал на учет. Мы проводим послетестовое 

консультирование, рассказываем, почему необходимо 

получать терапию и о том, что это бесплатно. Если у пациента 

нет документов, чтобы получать лечение, мы помогаем с их 

восстановлением. По итогам исследования, которое мы

проводили в 2021 году, 6 из 9 пациентов с вновь выявленным ВИЧ+ получают АРВТ — это хороший результат. Но, к сожалению, 

пациент не всегда заинтересован в лечении ВИЧ, потому что на данный момент он может его вообще никак не беспокоить, зато 

может беспокоить боль в горле или в животе, и где он сегодня будет спать.


Исследование — это дополнительная огласка того, что ВИЧ у бездомных есть, и эта группа населения социально значима.   

А значит, стоит больше внимания уделять профилактическим мероприятиям, консультированию бездомных людей — сейчас 

этому уделяется мало внимания, во всероссийской экспертизе бездомные не включены в группу повышенного риска 

распространения ВИЧ. 

       Публикацииú
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в Санкт-Петербурге за 2022 год. Сборник тезисов IX Международного Молодежного Медицинского Конгресса «Санкт-Петербургские 

научные чтения-2022» 7-9 декабря 2022 года, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павловаí

Äí Иевков С.А., Булыгин М.А., Кушнир А.В., Ершова К.О., Буланьков Ю.И., Беспалов А.В., Барчук А.А. ВИЧ-инфекция  

у бездомных людей в Санкт-Петербурге в 2021 году. ВИЧ-инфекция и иммуносупрессии. 2022;14(3):86-93.Ï

µí Иевков С.А., Булыгин М.А., Буланьков Ю.И. Социальные факторы, ассоциированные  

с инфицированием ВИЧ-инфекции у бездомных в Санкт-Петербурге. Сборник материалов международной научно-просветительской 

конференции «Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. Охрана здоровья матери и ребенка», 12-13 сентября 2022 года, Санкт-Петербург.
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Добрый час
С 2022 года команда Благотворительной больницы 

присоединилась к программе «Добрый час» от Центра 

содействия социальным и благотворительным проектам 

«Огонёк добра». Мы выезжаем в школы и интернаты, где 

наши волонтёры рассказывают детям о благотворительности  

в целом и о том, чем занимается наша организация. Также 

мы проводим занятия по оказанию первой медицинской 

помощи и экскурсии по Мобильной клинике. 


В ходе таких уроков дети узнают о проблеме бездомности,  

о важности помощи нуждающимся людям, а главное — 

понимают, что помочь может каждый.

- На встречах со школьниками мы многому учимся вместе:  

не только оказывать первую помощь, но и важным словам. 


Например, слову «милосердие». Запомнился мальчик 

Арсений, который очень четко дал определение: 

«Милосердие — это когда ты готов помочь кому угодно  

на планете»! Конечно, не обходится без забавного. 

Например, словосочетание «социальная помощь»  

в представлении современных детей — это помощь  

в социальных сетях. 


А еще школьники очень помогают нам со сбором средств 

гигиены, лекарств и очков для пациентов Благотворительной 

больницы.

Зоя Коробова, врач, ивент-менеджер  

Благотворительной больницы:



Проверка зрения
В Международный день зрения, который ежегодно отмечается во всем мире во 

второй четверг октября, команда Благотворительной больницы запустила акцию 

«Проверка зрения». Цель акции — не только привлечь внимание к проблемам со 

зрением у бездомных людей, но и сказать, что не менее важно зрение душевное — 

умение видеть в каждом из нас прежде всего человека, даже в бездомном.


С 2021 года Благотворительная больница совместно с клиниками-партнерами 

«Зрение» и «Счастливый взгляд» реализует программу помощи бездомным людям  

с катарактой, которые не могут получить лечение в государственных больницах из-

за отсутствия документов. В рамках программы их оперируют в клиниках «Зрение» 

и «Счастливый взгляд» – партнеры берут на себя все расходы по обследованию  

и лечению бездомных пациентов. 

В рамках акции  «Проверка зрения» совместно с нашими партнерами мы провели несколько выездных офтальмологических 

скринингов. 14 октября 2022 года с клиникой микрохирургии глаза «Счастливый взгляд» проводили проверку остроты зрения 

вблизи, подбор очковой коррекции, тонометрию и офтальмоскопию, осмотрев 22 пациента.


А 14 ноября провели второй выездной офтальмологический осмотр совместно с офтальмологическим центром «Зрение», 

многопрофильной клиникой «Лига+» и фондом исследований и лечения заболеваний сетчатки глаза «РетинаФонд». Работа 

врачей была направлена на скрининг диабетической ретинопатии и другой патологии сетчатки у пациентов с сахарным 

диабетом и пациентов из группы риска (старше 50 лет). Удалось осмотреть и проконсультировать 12 человек, а также выдать  

12 пар очков. 


proverka.charityhospital.ru
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За два года

7
бездомных пациентов

Благотворительной больницы 

снова смогли видеть, благодаря 

операции по лечению катаракты

«Когда я зрение потерял и постоянно был в темноте, обращался … наверх. Говорил Богу: «Если Ты мне хотя бы  

один глазик выправишь, я Тебе обещаю, что вообще никогда пить не буду»


Александр Сергеевич Скугарев родом из Сухуми, в Петербурге живет с 1973 года. Высшего образования у него нет,  

но он, несмотря на это, широко образован – консультировал многие годы в области филологии, истории, искусства.  

Жил в приюте для бездомных на Боровой. В 2020 году, благодаря помощи врачей Благотворительной больницы  

и партнеров из клиники Зрение прошел лечение от катаракты – и снова стал видеть.


– У меня всегда был чуткий слух и острое зрение. Слух остался таким же, как и был. А вот зрение…Я не помню точно, 

сколько не видел до того, как мне сделали операции. Кажется, около полутора лет. Одним из ангелом-хранителей моих 

стала Анна Матвеева, медик-волонтер Благотворительной больницы. Я познакомился с ней, когда она приезжала  

в палатку для бездомных Мальтийской службы помощи, где я тогда жил. Увидела, что я без зрения, мы с ней 

разговорились. Она сказала: «Я постараюсь вам помочь». С момента знакомства с Аней до операции прошло всего три 

месяца – довольно скоро, я считаю. Первый раз операция заняла минут сорок. Второй раз чуть больше – левый глаз был 

менее сохранный, чем правый. Когда человек впервые видит свет после длительного времени абсолютной темноты, это 

восторг, конечно.



1.  Школа №491 с углубленным изучением математики Красногвардейского  

района, просп. Шаумяна, 36


2. Книжное пространство #Авиатор, просп. Богатырский, 8


3. Оптика OCHECHE STORE, ул. Гражданская д. 13-15, Бертгольд центр


4. Библиотека роста и карьеры, просп. Московский, 150 


5. Офтальмологический центр «Зрение», просп. Добролюбова 20, к.1 


6. Оптика и клиника микрохирургии глаза «Счастливый взгляд»,  

просп. Лиговский, 52


7. Оптика «Радуга», просп. Стачек 72, ДК им. Газа


8. EBM Bar, ул. Некрасова, 48 


9. ЧУЗ МСЧ «Силовые Машины», просп. Кондратьевский, 13


10. Открытое Пространство, ул. Рубинштейна, 23


11. Библиотека правовой и экономической информации, ул. Благодатная, 20


12. Офис Благотворительной больницы, просп. Коломяжский, 19А,  

БЦ Капитолий, офис 20


13. Храмовый комплекс на Пискаревском проспекте (просп. Пискаревский, д. 41Б)

1. Московский психолого-

педагогический университет, 

Шелепихинская набережная, 2А стр 3


2. Московский психолого-

педагогический университет, улица 

Сретенка, 29

За 2022 год мы организовали сбор очков в рамках акции «Проверка зрения» в самых разных локациях Санкт-Петербурга. 

Прямо сейчас очки для наших пациентов можно принести на 15 площадок РазДельного Сбора или оставить в 13 точках  

в Санкт-Петербурге и 2 точках в Москве:

МоскваСанкт-Петербург

Если вы хотите организовать сбор очков у себя  

в организации, школе, университете или общественном 

пространстве, предлагаем ознакомиться с инструкцией

Марина Кравцова, управляющая оптикой Очече: 

- Мы с командой Очече искренне считаем, что бизнес должен быть не просто 

коммерцией. Если у нас есть ресурс помогать людям, мы по мере возможностей 

стараемся это делать. 


К нам в оптику люди могут принести ненужные очки и оправы – мы их проверяем, 

если нужно, приводим в порядок, а потом передаем их Благотворительной 

больнице. Также изготавливаем очки на заказ, если  стандартные очки не подходят 

пациенту. 


Мне очень хочется, чтобы большое число бизнесов в России не гнались за 

морковкой в виде денег, а делали больше добра, взаимопомощи, взаимовыручки — 

тогда и мир станет от этого добрее.  А еще никто не знает, что с ним может 

произойти завтра. Классно, когда есть возможность помогать. 

Слово партнерам

17

Сбор очков



Что дальше: цели и планы
Усилиями команды сотрудников и волонтеров Благотворительной больницы мы развиваем системные проекты по уличной 

медицине в Санкт-Петербурге. В долгосрочной перспективе мы ставим себе задачу выстроить цельную инфраструктуру помощи 

людям с проблемами со здоровьем, оказавшимся на улице, которая будет состоять из нескольких подразделений: 

Мобильные бригады уличных 

медиков, патрулирующие 

улицы города и выезжающие 

на вызовы по заявкам 

неравнодушных граждан  

и социальных служб к людям, 

попавшим в беду.

1 Низкопороговая 

амбулаторная клиника  

с возможность оформления 

медицинских документов, 

проведения осмотров  

и скринингов, анализов  

и тестов, а также вакцинации.

2 Медицинский приют для 

временного размещения 

пациентов, требующих 

медицинского ухода после 

выписки из государственных 

больниц, с необходимой 

инфраструктурой для работы 

(пункт выдачи одежды  

и обуви, душевая  

и социальная служба).

3

18
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Благотворительная  
медицинская  
клиника
В конце 2022 года мы приступили к ремонту помещения 

рядом с м. Нарвская в Санкт-Петербурге, где откроем 

Благотворительную медицинскую клинику для людей в беде. 

Это новый фундаментальный проект организации, где будет 

возможна плановая вакцинация, осмотр врачей-специалистов, 

содействие в обследовании и лечении вирусного гепатита С  

и более расширенное обследование на ВИЧ-инфекцию, 

оформление инвалидности и медицинских заключений  

в социальные приюты. 


Глобальной целью существования и работы 

Благотворительной больницы является улучшение качества 

жизни бездомных людей, которых мы встречаем на улицах  

и в приютах, предупреждение развития у них заболеваний  

и тяжелых осложнений. Что в перспективе должно увеличить 

длительность их жизни, снизить риск инвалидизации  

и смертности, а также уменьшить экономическую и лечебную 

нагрузку на государственную систему здравоохранения 

города.


Смета расходов

1 119 352

Статья расхода

Итоговая сумма

Сумма, руб.

1 245 654

102 300

117 710

225 250

347 635

Ремонтные работы

Отделочные и строительные материалы

Вентиляция

Противопожарная система

Лицензирование

Закупка медицинского оборудования

3 157 901 рублей
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Мавлонбек Охунов

«Волонтерство для меня в первую очередь — помощь людям, также — 

возможность получить бесценный опыт. О Благотворительной больнице 

я узнал от друзей, и тоже начал помогать на выездах. Моя любимая 

стоянка — в Обухово. Там каждого второго пациента нужно перевязать, 

иногда и весь прием — одни перевязки. В процессе Ника (врач, 

координатор Мобильной клиники – ред.) еще и многое объясняет. Мне 

это интересно. Несколько месяцев к нам ходил пациент с обширной 

трофической язвой — его перевязывали каждую неделю, давали  

с собой бинты и мази, и он еще перевязывался сам. Вы не 

представляете, как же я радовался, когда через несколько месяцев  

у него почти все зажило!


Почему помогать бездомным важно? Так мы делаем мир лучше.  

Пусть это и небольшой вклад, но, как мне кажется, очень важный».


Наши волонтеры

«В Благотворительной больнице я координирую сбор лекарств на 

Раздельном сборе и параллельно принимаю вторсырьё. Что мне дает 

волонтерство? Чувство причастности к этому миру, нужности — для 

меня это важно. В плане волонтерства все, что ты делаешь — делаешь 

из любви и желания помочь, и получаешь от этого радость и ответную 

благодарность, которая не является самоцелью, но иногда очень 

вовремя дает силы. И да, принцип бумеранга работает: отдавая, 

получаешь — и материально, и нематериально. Я раньше удивлялась,  

а теперь просто смеюсь, потому что это очень заметно: мир отвечает 

действием на действие.


А еще в волонтерстве многому можно научиться. Я вот сейчас учусь 

просить и отказывать, принимать помощь, не руководить сверху (у меня 

есть опыт руководства отделом), а договариваться с волонтерами на 

равных, поддерживать. Для меня волонтерство — это путь. И ошибаться 

здесь — тоже нормально».

Елена Иконго
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«Мне очень нравятся штуки, связанные с экстренным реагированием, 

медицина катастроф, когда ты приводишь хаос в порядок. В Больничке 

мне интересно работать руками, помогать людям — меня вдохновляет 

то, что я знаю, что с этим делать. Параллельно я еще учусь  

в медицинском вузе — и тут же практикую. В целом это именно то 

место, куда я хотел попасть.


В процессе уходят предубеждения о бездомных пациентах. Они очень 

добродушные, приветливые, радостные. Когда они заходят  

в Мобильную клинику, ощущаешь, что они тебе доверяют, и это 

доверие тоже вдохновляет».


Михаил Айзуп

Алена Кушнир

«Благотворительная Больница меня покоряет тем, что здесь помогают 

не за деньги. У людей есть нужда, проблемы, и другие люди  

с большим сердцем находят время, чтобы помочь безвозмездно.  

И лучше этого, мне кажется, ничего нет, потому что это основная цель 

медицины — помощь. Я занималась волонтерством активно в течение 

года. И на тот момент ББ очень повлияла на меня. Я поняла, что нет 

неразрешимых ситуаций. Я поняла, что я — врач, правда. У меня  

в семье нет никого из врачей, и, помогая на улице, получая от людей 

отдачу, я понимала, что это мое.


Сейчас я клинический ординатор, и сегодня ночью на послеродовом 

отделении меня встретила женщина и сказала, что я ей безумно 

помогла, извинилась, что не помнит моего имени, и сказала, что  

я самая добрая из всех, кто был с ней на родах. Меня очень 

порадовала такая реакция, и я надеюсь, что в дальнейшем я не 

испорчусь и не стану циничной, и меня это так же будет подбадривать 

и держать в тонусе. А началось все с Благотворительной больницы. 

Безумно благодарна Сергею, проект замечательный, я обязательно  

в него вернусь, но уже как специалист узкого профиля — акушер-

гинеколог».




Финансовый отчет за 2022 год
«Благотворительная больница» — это негосударственная организация, поэтому мы самостоятельно ищем спонсоров, гранты, 

субсидии и собираем средства на работу наших проектов. Большое спасибо всем, кто помогает нам развиваться и помогать 

людям в беде!

Расходы в 2022 году

Статья расхода Содержание  
организации

Обучение и наукаМобильная клиника Медицинская помощь  
в приютах

Благотворительная  
клиника

Аренда офиса-склада

Банковские услуги

Обучение сотрудников

Покупка офисного оборудования

Программное обеспечение

Страховые взносы

Услуги связи

Итого, ₽

Оплата труда

Покупка расходных материалов 
(канцтовары)

Прочие расходы (полиграфия, 
сервис рассылок, IT услуги)

Прочие расходы (полиграфия,  
IT услуги)

Бухгалтерские услуги

Закупка расходных материалов 
и медикаментов

Закупка расходных материалов  
по проекту

Обеспечительный платеж  
по договору аренду помещения

60 000

60 000 150 518 238 342 671 3381 590 872

125 242

25 276

63 287

58 580

1 196 958

30 620

241 427

5 037

182 257

36 739

14 309

178 206

35 998

158 400

155 500

33 615

12 234

41 460

24 260

29 865

1800

Общая сумма расходов организации составила 2 711 070 рублей.

Нам удалось реализовать медицинские проекты прямой помощи бездомным людям с меньшим финансированием за счет 

привлечения пожертвований в натуральном виде (например, лекарств и медицинских расходных материалов), а также 

вовлекая в работу волонтеров-медиков, что сэкономило ресурсы организации без снижения эффективности наших 

медицинских программ.


Доходы в 2022 году

Источник дохода Сумма, ₽ 

Частные пожертвования

53,8%

34,7%

5,1%6,4%

Грантовая поддержка

Российские коммерческие компании

Региональный и федеральный бюджет

3 453 780 рублей составил годовой бюджет 

Благотворительной больницы

1 857 762

1 197 838

220 000

178 180



Организации и люди, которые 
помогали нам в 2022 году
Автономная некоммерческая организация «Огонёк добра»а


Аптека Лаванда


Благотворительное учреждение помощи бездомным


Благотворительный фонд «Гуманитарное действие»


Благотворительный фонд «Диакония»


Благотворительный фонд «Друзья»


Благотворительный фонд Елены и Геннадия Тимченко


Благотворительный фонд «Помощь рядом»


Благотворительный фонд «Добрый город Петербург» 


Благотворительные магазины «Спасибо!»


Добрососедство Коломны


ИНГО. Кризисный центр для женщин


Институт медицинского образования ФГБУ «НМИЦ  

им. В. А. Алмазова» Минздрава России


Клиника «Лига+»


Мальтийская служба помощи


Московская школа профессиональной филантропии 


Нормальное место


ООО «Медицинские инвестиционные решения» 


Оптика «Радуга»


Офтальмологическая клиника «Зрение»


Сеть Эспрессо Баров КофеБон 


Собор Петра и Павла (Петрикирхе) 


Сообщество православной молодежи «Кинония» 


Социальный центр «Умиление» при Покровском  

Храмовом Комплексе


СПб ГБУЗ «ГорКВД»


СПб ГКУ «Центр учета и социального обслуживания граждан 

без определенного места жительства»


Студия yoga_blizko


Уполномоченный по правам человека в Санкт-Петербурге


Фонд исследований и лечения заболеваний сетчатки глаза 

«РетинаФонд»


Экологическое движение Раздельный сбор

Центр организации социального обслуживания Приморского  

и Выборгского районов


СПб ГБУЗ «Городская больница Святого Великомученика 

Георгия» 


EBM бар


Lahta Clinic


ProCharity


Центр помощи беженцам в Санкт-Петербурге


Институт биоинформатики


Яндекс.Практикум


Игорь Антонов


Людмила Домахина


Илья Иванов


Инна Казинцева


Марина Касумова


Максим Кошкин


Евгения Кузинер


Виталий Курдеко


Ольга Лоскутова


Григорий Михнов-Вайтенко


Анастасия Орлова


Владислав Осетник


Лидия Пиви


Анастасия Пирятинская


Александр Семин


Евгения Харченко


Никита Юрков


Александр Яковлев
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Подпишитесь на регулярные пожертвования — 
поддержите Благотворительную больницу 

на сайте www.charityhospital.ru

Мы работаем, чтобы люди на улицах не умирали от болезней, 

которые можно вылечить или предупредить


